
Esta propuesta ofrece un programa de actividades que comprende juegos, 
talleres, excursiones y deportes dirigido a la infancia y adolescencia 
durante el periodo vacacional del verano de 2009. 
Partimos de un planteamiento de ocio sano, constructivo y consciente, 
convirtiendo el ocio en una experiencia educativa. 

Este programa cuenta con distintas posibilidades y formatos: 
·	 Colonias de Régimen Abierto: de jornada de mañana y/o tarde 
	 (con o sin comida) que se desarrollan en las instalaciones municipales. 
   	Horario:  De 9:00 a 14:00 h/ De 9:00 a 17:00 h.
·	 Colonias con estancias en albergues en entornos naturales.
	 (Sarria, Lekeitio, Berriz, etc.)



Actividades y contenidos
•	 Dinámicas grupales.
•	 Excursiones, actividades en la naturaleza.
•	 Piscina. Actividades y torneos deportivos.
•	 Talleres y juegos diversos: de expresión, 
	 culturales, plásticos, de salud, etc.
•	 Grandes juegos. (Gynkanas, juegos de pistas...)
•	 Actividades extraordinarias.

Ratio educador y educadora/menor:
1 educador o educadora por cada 10 niños/ niñas.
(ratio aproximado y ajustable según las franjas de 
edad y características del colectivo destinatario)

El equipo humano 
Educadoras y educadores profesionales, con amplia formación y experiencia en el ámbito del 
Tiempo Libre, y en el desarrollo de programas sociales y culturales. Cuentan con el siguiente perfil:
•	 Titulación oficial de Directores/Monitores de Tiempo Libre.
•	 Formación especializada en temáticas sociales: interculturalidad, animación sociocultural, 
prevención en drogodependencias, etc.

•	 Dominio del Euskera para trabajar y comunicarse con fluidez.
•	 Experiencia profesional o voluntaria en educación en el T. L., trabajo con menores, etc.
•	 Habilidades sociales, formación y experiencia en diferentes campos (biología, historia, 

deporte, salud, creatividad...)



Suspergintza Elkartea es una entidad sin ánimo de lucro que tiene detrás 24 años de experiencia en programas 
y servicios educativos, sociales y culturales orientados al desarrollo integral de las personas y colectivos. 
 

Suspergintza Elkartea es capaz de adaptar la propuesta de colonia a los intereses y el entorno de cualquier 
ayuntamiento, manteniendo en todo momento los niveles de eficacia y calidad.
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